
プログラム   Main Theme：光・視環境 

17:00～17:10 開会・主旨説明 三浦 尚志氏（国立研究開発法人 建築研究所 上席研究員） 
本シンポジウム開催の狙いと参加者への室内環境指標に対するご意見のお願い 
 

17:10～17:30 吉澤 望氏(東京理科大学 創域理工学部 建築学科 教授) 
窓の価値について-光・視環境の指標の考え方- 
国内外で窓の価値を評価する新たな基準やガイドライン 
の検討が進んでいる。本講演では、2026年 7月刊行の 
「AIJES L0001-2026 屋内光環境・視環境に関する窓・ 
開口部の設計・維持管理規準・同解説」の概要を紹介する 
とともに、その基盤となる窓の価値の評価構造や、眺望 
に着目した新しい評価手法の考え方について解説する。 
  

17:30～17:50 山口 秀樹氏(国土交通省 国土技術政策総合研究所 建築研究部 設備基準研究室 室長) 
光・視環境の評価・設計支援ツールの現在地とこれから 
光・視環境の評価・設計支援に利用できるツールは大きく 
進展しています。本講演では、Grasshopper等を用いた 
評価ツールの現状と限界を紹介するとともに、AIによる 
開発環境の変化や、実測との連携を含めた今後の可能性 
について考えます。 
 

17:50～18:10 谷口 景一朗氏(東京大学大学院 工学系研究科 建築学専攻 特任准教授) 
シミュレーションを活用した住宅の光・視環境設計事例 
戸建住宅を対象に、設計時のシミュレーション活用事例を 
解説する。特に都内・狭小敷地特有の周辺建物が密集して 
いる条件下において、主に光・視環境シミュレーションから 
敷地の持つポテンシャルを発見し、窓がつくり出すここち 
よさを再評価した設計手法について紹介する。 
  

18:10～18:55 パネルディスカッション  
吉澤望氏・山口秀樹氏・谷口景一朗氏 
進行：三木保弘氏（国立研究開発法人建築研究所 環境研究グループ グループ長） 

18:55～19:00 閉会  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

第３回 シンポジウム 

ここちよさを伝える新しいものさしを考えよう 
室内環境の良さを伝える指標作成に向けた意見交換会 

国立研究開発法人 建築研究所では「誰もがわかる快適な室内環境の新しいものさし」の構築を目指して、昨年度２回
のシンポジウムを開催しました。この度第３回では「光・視環境」をテーマに、現場で求められる【ここちよさの指標】
とは何か、ご講演とパネルディスカッションを通して議論を深めて参ります。 

 

2026 年10 月1 日（木） 17：00～19：00 
オンライン開催【ZOOM ウェビナー】 参加無料  

 

 
 

申込 URL ：https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_CMQMGZ_-R3KVd9BkO2N6CQ 
お申し込みは 2026年 9月 29日（火）17時までとなります。 
【個人情報の取り扱い】 
ご登録いただいた個人情報は、以下の目的に限り利用いたします。 
・本ウェビナーの開催・運営・管理（参加登録完了通知、視聴用 URLの送付など） ・今後のウェビナーの案内  
・本研究課題に関わる意見募集および情報共有等のご案内 

主催者及び事務局は、ご本人の同意なく第三者に個人情報を提供することはありません。 
上記内容にご同意の上、ご登録ください。 

主  催 ：国立研究開発法人 建築研究所 環境研究グループ                   

お問合せ ：事務局 合同会社 TAKAOスタジオ 牧内（info@kokochiyosa.org）       20260903 
 

申込はこちら 
締切 9月 29日 17時 

クリック 読み取り 

1993 年東京大学工学部建築学科卒業、
1998 年同大学院博士課程修了。2010
年東京理科大学理工学部建築学科准教
授を経て、現在、東京理科大学創域理
工学部建築学科教授。CIE（国際照明委
員会）Division 3 Director。専門は建築
光環境工学。 

 1984 年兵庫県生まれ。2009年東京大学
大学院工学系研究科建築学専攻修了。
2009～2016 年株式会社日建設計にて
意匠設計に従事。2016～2022年東京大
学大学院工学系研究科特任助教。2022
年～東京大学大学院工学系研究科特任
准教授・博士（工学）。環境シミュレー
ション・IoT 技術を⽤いた建築設計・運
⽤⼿法の提案と実践に取り組む。 

 
 国土技術政策総合研究所 建築研究部 

設備基準研究室長。博士（工学）。建築
の光・視環境を専門とし、昼光・照明
環境の評価、輝度分布の計測・解析、
空間の明るさやグレア評価などの研究
に従事。 
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